
 

Take it 
 

 

Niveau : novice    32 temps 

Chorégraphe : Sylvia Sealey 

Musique : Till you can’t – Cody Johnson 

Intro : 16 temps 

2 restarts 
 

 

Step, touch, back, kick coaster step R & L 
1&2&  PD devant, pointe PG derrière PD, PG derrière, kick PD 

3&4   PD derrière, PG à côté PD, PD devant 

5&6&  PG devant, pointe PD derrière PG, PD derrière, kick PG 

7&8  PG derrière, PD à côté PG, PG devant 

 

Side, touch, side, touch, side together, side touch R, L ¼  
1&2&  PD à dte, touch PG à côté PD, PG à gche, touch PD à côté PG 

3&4& PD à dte, PG à côté PD, PD à dte, touch PG à côté PD 

5&6& PG à gche, touch PD à côté PG, PD à dte, touch PG à côté PD 

7&8  PG à gche, PD à côté PG, PG ¼ de tour à gche 

 

Step, lock, step R, L, touch, diag back touch R, L, R, L 
1&2  PD devant, PG légèrement croisé derr PD, PD devant 

3&4& PG devant, PD légèrement croisé derr PG, PG devant, touch PD 

5&6& PD diag arr, touch PG à côté PD, PG diag arr, touch PD à côté PG 

7&8& PD diag arr, touch PG à côté PD, PG diag arr, touch PD à côté PG 

 

Vine R, touch, vine L, touch, Kstep 
1&2&  PD à dte, PG derr PD, PD à dte, touch PG à côté PD 

3&4& PG à gche, PD derr PG, PG à gche, touch PD à côté PG 

Restart 4e mur à 12h (début 3h) et 7e mur à 3h (début 6h) 

5&6& PD diag avt, touch PG à côté PD, PG diag arr, touch PD à côté PG 

7&8&  PD diag arr, touch PG à côté PD, PG diag avt 


